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Considerando que a prática esportiva proporciona a integração da comunidade, melhora a qualidade de vida, promove a inclusão social, e acessibilidade para todos, bem como a prevenção de doenças físicas e mentais, vimos à necessidade da construção da quadra poliesportiva na Comunidade do Pau Ferro II, próximo ao bar de Linho, onde já possui um campo de Várzea.
A prática regular de esportes e atividades físicas gera diversos benefícios ao corpo e à mente das pessoas em seu dia-a-dia, ajudando no combate ao estresse, prevenindo o envelhecimento, evitando o sedentarismo, a obesidade, diminuindo a ansiedade e a regularização do sono, colaborando com as melhorias do bem-estar da comunidade.
O esporte se destaca como elemento de integração social, viabilizando o incentivo a prática esportiva, criando um artifício de valorização da autoestima de cada cidadão.
Considerando ainda não existir nenhuma quadra poliesportiva para atender as atividades recreativas e sociais nesta comunidade e adjacências (Pau Ferro I, Jussara, Cambaúba, Barragem, Repartimento etc..), percebemos a importância da construção da quadra Poliesportiva fazendo com que as crianças, jovens e adultos destas comunidades possam praticar de diversas modalidades de esporte e atividades sociais, provendo assim o envolvimento e a integração de todos.
Pela relevância dessa indicação solicito a compreensão dos nobres Edis para que a mesma seja aprovada.
José Vaz Sampaio Filho

Vereador/Corregedor da Câmara Municipal de Amargosa
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AJUDE A COMBATER A VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.
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